
 

KẾ HOẠCH DỤC CHỦ ĐỀ TUẦN 1: 

“BÉ ĐẾN TRƯỜNG MẦM NON” 

(1 tuần : Thực hiện từ ngày 08/9 – 12/9/2025) 

Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

ĐÓN TRẺ 

- Đón trẻ: cô đón trẻ từ phụ huynh nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, cất đồ 

dùng cá nhân vào nơi quy định, vào góc chơi  

 - TDS: Cho trẻ tập kết hợp bài: "Trường chúng cháu là trường mầm 

non" 

 

 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

LVPTTC 

Thể dục: 

“Đập và 

bắt bóng 

tại chổ 4 -

5 lần liên 

tiếp” 

TCVĐ 

“Chuyền 

bóng qua 

đầu” 

  

LVPTNT 

KPXH: 

“Bé đến 

trường 

mầm non” 

LVPTTM 

Tạo hình: 

“Vẽ tô 

màu hoa 

trong 

vườn 

trường” 

 

 LVPTNN: 

LQVH: 

Thơ: “Tình 

bạn” 

 

LVPTTM: 

Âm nhạc: 

DH: “Trường 

chúng cháu là 

trường mầm non” 

(KH) 

NH: “Ngày đầu 

tiên đi học”(TT) 

 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

1. Hoạt động có mục đích: Quan sát cây xoài, Cây vải - Thời tiết – 

quan sát vườn rau dinh dưỡng, góc thiên nhiên. 

2. Trò chơi vận động: Chuyền bóng -  gieo hạt - Bóng bay - Mèo đuổi 

chuột - Lăn bóng 

3. Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi các trò chơi trên sân 

 

CHƠI 

HOẠT 

ĐỘNG Ở 

CÁC 

GÓC 

1. Góc phân vai: Nấu ăn, bác sỹ, bán hàng... 

2. Góc xây dựng: Xây dựng "Trường mầm non" 

3.Góc học tập- đọc sách: Bảng chun học toán; Xem sách, đọc thơ, kể 

chuyện  

4.Góc nghệ thuật: Tô màu tranh, vẽ, nặn, làm đồ dùng đồ chơi về chủ 

đề. Hát các bài hát về chủ đề “Trường Mầm non”  

5.Góc thiên nhiên: Trồng hoa, chăm sóc vườn hoa, chơi cát - nước 

HOẠT 

ĐỘNG 

VS, ĂN, 

NGỦ 

- Cho trẻ vệ sinh rửa tay lau mặt theo các thao tác 

- Tổ chức cho trẻ ăn trưa 

- Tổ chức ngủ trưa cho trẻ 

 

HOẠT 

ĐỘNG 

CHIỀU 

- Cho trẻ làm quen với kí hiệu ca, cốc, khăn mặt, bàn chải đánh răng, tủ 

cá nhân, kí hiệu ở các góc chơi, và các nội quy lớp học... 

- Hướng dẫn trẻ các thao tác vệ sinh rửa tay, lau mặt. 

- HDH: Dạy trẻ kỹ năng chào hỏi lễ phép 

- Làm quen bài hát “Trường chúng cháu là trường mầm non” 

- Lao động vệ sinh - Nêu gương cuối tuần 



 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ TUẦN 2: “LỚP HỌC CỦA BÉ” 

( 1 Tuần : Thực hiện từ ngày 15/9 đến ngày 19/9/2025) 

     Ngày 

hoạt động 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

DÓN TRẺ, 

THỂ DỤC 

SÁNG 

- Đón trẻ, nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, cất đồ dùng cá nhân đúng 

nơi quy định 

- TDS: Tập các động tác kết hợp với bài hát: “Lớp chúng mình” 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

LVPTTC 

Thể Dục: 

VĐCB: “Ném 

trúng đích 

ngang” 

TC:“Chuyền 

bóng qua 

chân” 

LVPTNT 

KPXH: 

“Lớp học 

của bé” 

LVPTNN 

LQVH: 

Truyện: 

“Vịt con 

đi học”  

LVPTNT 

Toán: 
“Nhận biết 

phân biệt 

hình tròn, 

hình 

vuông” 

 

LVPTTM 

GDÂN: 

- Dạy hát: “Em 

đi mẩu giáo” 

(TT) 

- NH: “Cô giáo 

em là hoa ê 

ban”(KH) 

- TC: “Vòng 

tròn tiết tấu” 

 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

1.Hoạt động có mục đích: Quan sát cây hoa học trò- cây hoa đá- 

tham quan vườn thiên nhiên -  Hoa mười giờ - Cây hoa giấy 

2. Chơi Vđ: Lộn cầu vồng - Gieo hạt - hái quả - Mèo đuổi chuột - Lá 

và gió 

3. Chơi tự do: Cô khái quát trẻ chơi các trò chơi trên sân 

Hoạt động trải nghiệm: Nhặt lá ở sân trường  

CHƠI 

HOẠT 

ĐỘNG Ở 

CÁC GÓC 

1. Góc phân vai: Cửa hàng bán các đồ dùng học tập, đầu bếp nhí 

2.Góc nghệ thuật: Tô màu tranh lớp học, vẽ nặn xé dán các dụng cụ 

học tập. Hát vận động các bài hát trong chủ đề mầm non 

 3. Góc học tập – đọc sách: Chơi phân loại sắp xếp, Tìm và lăp ghép 

các hình học, vẽ tô màu các hình học; đọc thơ chuyện, xem tranh ảnh 

về Trường mầm non 

4.Góc xây dựng- lắp ghép: Xây dựng " Lớp học của bé" 

5. Góc thiên nhiên: Tưới nước, chăm sóc vườn hoa 

HĐ VS, 

ĂN, NGỦ 

- Cho trẻ vệ sinh rửa tay lau mặt theo các thao tác 

- Tổ chức cho trẻ ăn trưa 

- Tổ chức ngủ trưa cho trẻ 

HOẠT 

ĐỘNG 

CHIỀU 

- Hướng dẫn trò chơi: “Kéo co”  

- Làm quen với câu truyện: “Món quà của cô giáo” 

- GDKNS: Những việc nên làm khi vui chơi cùng bạn và Những việc 

không nên làm khi vui chơi cùng bạn.  

- Luyện Kỷ năng UDCN: Công nghệ trong lớp mầm non của bé- 

Chơi theo ý thích - lao động vệ sinh - Nêu gương  

                 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: “ĐỒ DÙNG ĐỒ CHƠI CỦA BÉ” 

(Tuần 3: Thực hiện từ ngày 22/9 đến ngày 26/09/2025) 

     Ngày 

hoạt động 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

DÓN TRẺ, 

THỂ DỤC 

SÁNG 

- Đón trẻ, nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, cất đồ dùng cá nhân đúng 

nơi quy định 

- TDS: Tập các động tác kết hợp với bài hát: “Em đi mẫu giáo” 

HOẠT 

ĐỘNG HỌC 

LVPTTC 

Thể Dục: 

VĐCB: “Đi 

thay đổi tốc 

độ theo hiệu 

lệnh” 

T/C:“Đá 

bóng vào 

gôn” 

LVPTNT 

KPKH: 

“Đồ dùng 

đồ chơi 

của bé” 

 

LVPTNN: 

LQVH: 

Thơ: “Cô 

giáo của 

em” 

 

LVPTNT 

Toán: 
“Dạy trẻ 

nhận biết 

số lượng 1 

và 2” 

 

LVPTTM 

GDÂN 

- VDTN: Cả 

tuần đều 

ngoan. 

- NH: “Vui 

đến trường” 

TC: Tai ai 

tinh 

CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

 1.Hoạt động có mục đích: Quan sát cây xoài, Cây vải - Thời tiết 

– quan sát vườn rau dinh dưỡng 

2.Trò chơi vận động: Chuyền bóng -  gieo hạt - Bóng bay - Mèo 

đuổi chuột - Lăn bóng 

3. Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi các trò chơi trên sân  

CHƠI 

HOẠT 

ĐỘNG Ở 

CÁC GÓC 

1. Góc phân vai: Cô giáo, bác cấp dưỡng, bác sĩ 

2. Góc xây dựng: “Xây trường mầm non” 

3. Góc học tập – đọc sách: Tìm và nối các công việc phù hợp cho 

các giáo viên, nhân viên trong trường mầm non, xem tranh truyện 

và kể truyện theo tranh,  

4. Góc nghệ thụât: Cắt, xé dán các đồ dùng đồ chơi trong trường 

mầm non, biểu diễn các bài hát trong chủ đề 

5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc vườn cây, vườn hoa của lớp 

HĐ VS, ĂN, 

NGỦ 

- Sau khi cho trẻ vệ sinh xong cô và trẻ kê bàn ăn và tiến hành tổ 

chức bữa ăn, ăn xong trẻ đánh răng cô lau nhà kê phản và tiến 

hành cho trẻ ngủ đúng giờ. 

HOẠT 

ĐỘNG 

CHIỀU 

- Hướng dẫn trò chơi: “Mèo đuổi chuột”  

- Hướng dẫn trẻ chơi một số trò chơi montessori: đan tết tóc, cột 

dây dày. 

- GDKNS: “Dạy trẻ kỹ năng chào hỏi lễ phép” 

- Luyện Kỷ năng UDCN:- Công nghệ có ngay trong đồ chơi của 

bé.- Chơi theo ý thích - lao động vệ sinh - Nêu gương  

Người thực hiện         Người duyệt 

 

 

 

Phan Thị Hiền                                                                                Đàm Thị Loan Giang                                                                         


